Ventilation

Huset har sjalvdrag vilket regleras med ventiler for tillluft i fonster och franluft i
imkanaler. Tilluften kommer &ven via ex dorr- och fonsterspringor. Det ar
viktigt att luften far cirkulera for ett halsosamt inomhusklimat. Imkanaler gar i
skorstenar och franluftsventiler sitter normalt hogst upp vid taket lite langre in i
rummet. Ventilen gar att reglera for att luftflodet ska bli optimalt for arstiden.
Det ar franluften som styr flodet pa den cirkulerande luften.

Nar det ar varmt ute cirkulerar luften langsamt, nar det ar kallt sa snabbt att
det ibland kan kyla ner lagenheten ett par grader. Vid kall vaderlek behéver
man enbart ha en liten dppning for att luften ska kunna passera. Man kan
stanga nagra av ventilerna helt for att fa upp varmen, men alltid ha de i kok
och badrum 6ppna. Det ar viktigt att man dppnar upp franluftsventilerna sa
snart det blir varmare utomhus.

Spjall till 6ppna spisar suger ut stora mangder uppvarmd luft och ska hallas
stangda nar de inte eldas i.

| kok och badrum ska franluftssventiler alltid vara 6ppna, springan ska regleras
vid behov. Tillluftsventiler bor vara stangda i kdk, for att undvika att matos dras
in i resten av lagenheten. | badrum kan man stanga tilluftsventiler (nar sadan
finns) om man kanner att det ar kalldrag ifrdn den och om badrumsddérren har
ventilationshal eller lamnas pa glant. Man bor alltid lata dorren sta lite pa glant
sa rummet latt fuktas ur efter dusch.

Om man stanger tillluften men inte franluften s& kompenseras luftflodet genom
att luft tas fran andra lagenheter och trapphus vilket gor att man kan fa in
matos, réklukt med mera till sig. Reglera saledes alltid franluften forst.

Nar du vadrar — vadra ordentligt och snabbt. Stdng av radiatorn under det
fonster som du dppnar annars arbetar det pa full effekt helt i onédan. Satt pa
radiatorn igen nar fonstret stangs.

Varme

Uppvarmning ingar i hyran om inte annat star i kontraktet. Du kan sanka
varmen med hjalp av vreden pa elementet. Se till att elementets termostat ar
frilagd for att ge varmen fritt spelrum. S&nk varmen om det ar for varmt, istallet
for att vadra. Stang alltid av radiatorn om du 6ppnar fonstret 6ver nar det ar
kallt ute



